n A?

Thai gian nhu la mot kieém soat
su’c khoe cong dong

Time as a public health control

THUC PHAM MA YEU CAU
Ma luong thuc cho phép str dung thoi gian thoi, chir khong phai la thoi gian két hop v6i nhiét do, vi
sttc khoe cong ddng kiém soat d6i véi mot sé loai thyc pham.

POI VOI NHUNG LOAI THUC PHAM CO THE THOI GIAN NHU MQT PIEU KHIEN
PUQC SU DUNG?
+ Thiét bi lam viéc ciia PHF truc khi ndu nhu nguyén hamburger patties hay pizza
thanh phan; hoic
+ RTE PHF Hién thi hoic t6 chirc dich vu ngay lap tuc tiéu thy nhu phuc vu céc thyc,
thuce pham phuc vu tir co s dich vu nhanh chéng, timg mau hoic thuc pham riéng
portioned va dong goéi cho tiéu thu ngay lap tuec.

Tién nghi phuc vu dan rat dé bi khong thé sir dung thoi gian nhu mot diéu khién dé nguyén trimg.

CAC TIEU CHI CHO VIEC SU DUNG THOI GIAN NHU MOQT PIEU KHIEN
Néu thoi gian duogc st dung nhu 13 kiém soét strc khoe cong dong, cac tiéu chi sau ddy phai duoc
dap tng:
+ Thuc pham phai duge danh diu hodc néu khong xac dinh dé biéu thi thoi gian 13 bon
gior qua khtr thoi gian khi cac thuc pham bi loai bo tir kiém soat nhiét do;
+ Thirc dn phai duoc nau chin va phuc vu, phuc vu cho cac RTE, hoac bi loai bo trong
vong bbn gio; va ‘
4 Thuc phim 14 bé danh dau, hodc danh ddu dé vuot qua gidi han bdn gio, phai dugc
loai bd.

Viét thu tuc dam bao phu hop véi thoi gian nhu 1a mot cung cap kiém soat phai duoc chuén bi trude
va dugc duy tri trong viéc thanh 1ap thyc pham Thu tyc van phai c6 san cho cac co quan quy dinh
theo yéu cau va bao gdbm céc phuong phap dé thtre an duoc nu chin va 1am mét bang nudc trude
khi str dung thoi gian nhu 1a mot kiém soat strc khoe cong cong 1am mat.

VIET CAC THU TUC CAN PHAI PUQC CHAP THUAN TRUGC CUA CAC CO QUAN
QUY PINH TRUOC KHI THOI GIAN CHI CO THE PUQC SU DUNG NHU MOQT PIEU
KHIEN?

Trudc khi phé duyét cta thu tuc van 1a yéu cau cia S0’y té Cabell-Huntington. Thuc phdm co s&
du kién s€ 1am vi€c vdi co quan quy dinh dé phat trién cac thu tuc ma s€ dap ung thoi gian nhu 1a
mot yéu cau kiém soat'y té cong cong. Nhat ky ghi bao gdm nhiét do ban dau va thoi gian va thoi
gian sir dung cho mdi myc s& dugc yéu cau.



CO NGHIA LA CHAP NHAN PUQC DPE XAC PINH CAC THU'C PHAM CHO PO THOI
GIAN NHU MOT DPIEU KHIEN PANG PUQC SU DUNG LA GI?

Diéu quan trong 1a lam cho chic chin rang nhan vién am thuc va c6 thé d& dang diéu chinh va xéac
dinh chinh x4c thoi gian ma thuc pham di ra khoi kiém soat nhiét do. Phuong phap duoc chap nhan
bao gdm dan, bang va cac van ban trén 16p 16t gidy. Néu thuc pham khéng duoc danh dau hoic
nhén, thyc pham phai dugc loai bo.

NHUNG GI LA CO NGHIA LA BOI "KIEM SOAT NHIET PQ?"
Thuc pham 1a dudi sy kiém soat nhiét d§ phai Iuc hodc dudi 41° F hay tai hodc cao hon 135° F.

NEU NHIET PQ GIU TRUC TRAC PON VI VA THUC PHAM KHONG THE KIEM
SOAT NHIET PQ, THOI GIAN CO THE PUQC SU DUNG NHU KIEM SOAT Y TE
CONG CONG?

Thoi gian nhu mot diéu khién dugce thiét ké dé duoc sir dung trong truong hop can than kiém soat
va giam sat chat ch&. No khong co nghia 1a nhu 1a mét du phong khan cip trong truong hop thiét bi
that bai, khong dung thiét ké hodc thiéu bao tri.

Luu y: To thuc té nay 1a mot bién soan cac quy dinh an toan thyc pham 16n lién quan dén chu dé
nhat dinh va khong duoc thiét ké dé thay thé doc ma thuc pham.



