SU dung gang tay an toan

Safe glove use
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Khong dung céch xi ly thuyc pham va vé sinh ca nhan kém cia bo xtr ly thuyc pham la nguyén nhan
hang dau cua thyc phdm bénh bung phat. Norovirus-bao cdo mam bénh chiju trach nhiém vé sé
lwgng I&6n nhat cta thyee pham bénh dich — dwoc truyén di khi ban tay khong dugc rira sach. Gang
tay c6 thé cung cdp mét rao chan giira ban tay va cac loai thuc phdm néu ho dang st dung ding
cach. Ngoai viéc an toan thuc phdm dwoc cai tién, sir dung gang tay ciing tao ra cac khach hang tich
cuwc tang nhan thirc vé nha hang va foodservice sach sé.

Khi nao va lam thé nao gang tay dwoc st dung?

Pon gian chi can deo gang tay khong phai la cau tra loi, Tuy nhién. Quan sat cac nghién ciru da tim
thay sl dung gang tay khong diang cach c6 thé la Ilén mét van dé nhw ngheéo tay vé sinh. Dé&i véi
gang tay dé cung cdp mot rao can co hiéu qua giira thyc pham va thyc pham x& ly, tay nén dugc
dung cach rira (it nhat 20 giay cla lathering véi nwdc &m va xa phong, sau do traung va khoé véi
khan dung mét lan hay may say kho) trudc khi dwa tay vao hoic thay déi bao tay. Tac nhan gay
bénh trén tay c6 thé dwgc chuyén giao cho bén ngoai cua bao tay khi gang tay dwoc loai bo tir cac
hop. Vi khuan va céac chat gay 6 nhiém khac trén ban tay dang trén Géng tay va sé dwoc chuyén
giao cho thyc phadm khi ti€p xtdc. Cac nha nghién ciu khuyén ban nén tay duwgc thay déi thuwong
xuyén — chi can thwong xuyén nhw nén rira tay.

> Gang tay nén duogc thay déi

> Trudc khi x{ ly cac loai khac nhau cta thyc pham

» Sau khi cham vao bat c& diéu gi ma cé thé lam 6 nhiém ban tay nhu canh clra td lanh, dién
thoai, hodc thung rac thung chira

» Sau khi Coughing hoc hat hoi

> Khi gdng tay tré thanh tach hodc rach

> it tat cd moi nguoi bon gid 1am viéc trén nhiém vu twong tu

Gang tay xur ly thuc pham khong nén deo:
» Vao nha vé sinh hogc trong khi sir dung nha vé sinh
> Déduwararac
» Khi an hodc uéng
» Trong khi s dung khan gidy
»  Trong khi thyc hién nhiém vy lam sach
> Khix{rlytién



Hay suy nghi vé nhirng gi tay lién lac — chi don gian la kéo ra khoi mét chiéc gang tay dé thyc hién
thay déi cho mét khach hang va sau doé tai gloving nghta gang tay ma da bj 6 nhiém tir ban tay
cham vao tién.



